
 

 

มาตรการลดการเกดิขยะตามหลัก 3R ของวิทยาลัยการศึกษา 

วิทยาลัยการศกึษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

1. การลดขยะจากแหล่งก าเนิด (Reduce) โดยการใชน้้อยลง หรอืลดการใช้ ใชเ้ท่าที่จ าเป็น และ

หลีกเลี่ยงการใชอ้ย่างฟุ่มเฟือย 

- ลดปริมาณการใชถุ้งพลาสติก/กล่องโฟม โดยหลีกเลี่ยงการน าเข้ามาในส านักงาน 

- รณรงคก์ารใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสตกิ 

2. การใชซ้  า (Reuse) 

- ใช้กระดาษใหค้รบทั ง 2 หน้า 

- ใช้ภาชนะที่สามารถใช้ซ  าได้ในการซื อเครื่องดื่มแทนการใช้แก้วพลาสติก 

3. การคัดแยกขยะและรวบรวมวัสดุ เพื่อเข้าสู่กระบวนการผลิตใหม่ (Recycle) 

- รวบรวมขยะแต่ละประเภท เชน่ ขวดพลาสติกใส ขวดพลาสตกิขุ่น กระป๋องเครื่องดื่ม

อลูมิเนยีม ขวดแก้ว เศษอาหาร ส่งให้กับรถของมหาวิทยาลัยฯ เพื่อรวบรวมและน าไป

ด าเนนิการต่อ 
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มาตรการลดการเกดิขยะตามหลัก 3R  

วิทยาลัยการศกึษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

 

 

 

1. ขยะทั่วไป 

- ขยะส านักงาน 

- ขยะมูลฝอย เช่น กล่อง

โฟม, ถุงพลาสติก 

ภาชนะสีน  าเงิน ติดป้าย  

“ขยะท่ัวไป” 

รวบรวมใส่ถุงด า โดยการใช้เชีอกสีน  าเงิน 

ในการมัดปากถุง และน าไปไว้ท่ีจุดพักขยะ 

ทุกวันท าการ เพื่อรอให้รถของมหาวทิยาลัย

มาด าเนินการจัดเก็บ และน าไปจัดการ

ตอ่ไป 

2. ขยะรีไซเคลิ 

- กระดาษ 

- กระป๋องอลูมเินยีม 

- ขวดแก้ว/ขวดพลาสติก 

ภาชนะสีเหลอืง ตดิป้าย 

“ขยะรีไซเคิล” 

รวบรวมใส่ถุงด า โดยการใช้เชีอกสีเหลือง

ในการมัดปากถุง และน าไปไว้ท่ีจุดพักขยะ

ทุกวันท าการ เพื่อรอให้รถมหาวิทยาลัย 

มาด าเนินการจัดเก็บ และน าไปจัดการ

ตอ่ไป 

3. ขยะอนิทรีย์ 

- เศษอาหาร 

ภาชนะสีเขียว ติดป้าย 

“ขยะอนิทรีย์” 

รวบรวมใส่ถุงด า โดยการใช้เชีอกสีเขียว 

ในการมัดปากถุง และน าไปไว้ท่ีจุดพักขยะ

ทุกวันท าการ เพื่อรอให้รถมหาวิทยาลัย 

มาด าเนินการจัดเก็บ และน าไปจัดการ

ตอ่ไป 

4. ขยะอันตราย 

- ถ่านไฟฉาย 

- หลอดไฟ 

- บรรจุภัณฑน์  ายาตา่งๆ 

- ชิ นส่วนอิเล็กทรอนิกส์

ตา่งๆ เป็นต้น 

ภาชนะสีแดง ติดป้าย 

“ขยะอันตราย” 

รวบรวมใส่ถุงด า โดยการใช้เชีอกสีแดง  

ในการมัดปากถุง และน าไปไว้ท่ีจุดพักขยะ

ทุกวันท าการ เพื่อรอให้รถมหาวิทยาลัย 

มาด าเนินการจัดเก็บ และน าไปจัดการ

ตอ่ไป  


